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Pengertian

Manajemen Terpadu Balita Sakit (MTBS) adalah suatu
menejemen untuk balita yang datang di pelayananan
kesehatan dilaksanakan secara terpadu mengenai
klasifikasi, imunisasi  dan

status gizi, status

penanganan dan konseling yang diberikan.

Tujuan

Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk

melakukan Manajemen Terpadu Balita Sakit (MTBS)

Kebijakan

Surat Keputusan Pusat Kesehatan Masyarakat Buayan
440.1/025.21/KEP/2023 Tentang Perubahan
Atas

Nomor

Kesatu Keputusan Kepala Pusat Kesehatan

Masyarakat Buayan Kebumen Nomor

440.1/75.18/ KEP/ 2019 Tentang Kebijakan Pelayanan
Klinis.

Kabupaten

Referensi

Buku bagan MTBS Kemenkes Republik Indonesia

Tahun 2022.

Prosedur/

Langkah-Langkah

A. Petugas mencocokan identitas pasien dengan rekam

medis (identifikasi pasien)

B. Petugas melakukan pemeriksaan dipandu
menggunakan form MTBS usia 2 bulan — 5 tahun dan
buku bagan MTBS

C. Petugas mengisi tanggal kunjungan

D. Petugas mengisi NIK (jika ada)

E. Petugas mengisi alamat

F. Petugas mengisi daerah endemis malaria atau tidak

G.Petugas mengisi nama anak




H. Petugas mengisi nama lbu
I. Petugas mengisi umur anak

J. Petugas mengukur BB anak, TB/ PB, Lila jika anak =6

bulan, Lingkar kepala, suhu
K. Petugas menanyakan keluhan utama
L. Petugas menanyakan kunjungan pertama atau ulang
M.Petugas melakukan penilaian dan klasifikasi anak sakit

1. Petugas memeriksa tanda bahaya umum sesuai

dengan segitiga SAGA
2. Petugas menanyakan keluhan:

a. Apakah anak menderita batuk atau sukar

bernafas
b. Apakah anak menderita diare
c. Apakah anak demam
d. Apakah anak mempunyai masalah telinga

3. Petugas memeriksa status gizi dan status

pertumbuhan anak
4. Petugas memeriksa ada tidaknya anemia
5. Petugas memeriksa status HIV ibu dan anak
6. Petugas memeriksa status imunisasi
7. Petugas memeriksa pemberian vitamin A
8. Petugas menilai masalah/ keluhan lain

9. Petugas melakukan penilaian pemberian makan

jika anak <2 tahun/ gizi kurang/ gizi buruk/ anemia

N. Petugas menentukan Klasifikasi dan Tindakan/
pengobatan sesuai dengan panduan buku bagan
MTBS

O. Petugas memberikan konseling pada ibu tentang

kondisi anak dan kapan harus kembali

P. Petugas mendokumentasikan kegiatan pada rekam

medis




VI.

Unit Terkait

o8]
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Ruang MTBS

. Ruang Gizi

Klinik Sanitasi
Ruang Farmasi

Poli TBC




Vil

REKAMAN HISTORI

NO

Yang diubah

Isi Perubahan

Tanggal mulai

diberlakukan

Kebijakan

Surat Keputusan Kepala
UPTD Puskesmas Buayan
Nomor 440.1/017/KEP/2017
tentang Kebijakan Analisis
Kebutuhan Masyarakat
menjadi Surat Keputusan
Kepala UPTD Puskesmas
Buayan Nomor, 4.401 /
75.18 / KEP / 2019 tentang
Kebijakan Pelayanan Klinis
UPTD Puskesmas Buayan

15 April 2019

Review 15 Februari
2023
A. Kebijakan

B. Referensi

Surat Keputusan Kepala
UPTD Puskesmas Buayan
Nomor 440.1/ 75.18/ KEP /
2019 Tentang Kebijakan
Pelayanan Klinis berubah
menjadi Surat Keputusan
Pusat Kesehatan
Masyarakat Buayan Nomor
440.1/025.21/KEP/2023

Tentang Perubahan Kesatu
Atas Keputusan Kepala

Pusat Kesehatan
Masyarakat Buayan
Kabupaten Kebumen

Nomor 440.1/75.18/ KEP/
2019 Tentang Kebijakan
Pelayanan Klinis.

Buku bagan MTBS
Kemenkes Republik
Indonesia Tahun 2019
Menjadi

Buku bagan MTBS
Kemenkes Republik
Indonesia Tahun 2022.

22 Februari 2023




